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Desert Ride Uno scatto della Libia e, nella foto a destra, il mare di mountainbike utilizzate nel tour in Marocco compiuto nel 2004, sempre nel deserto del Sahara

Dopo Tunisia € Marocco riparte la carovana del “desert ride” inventata da Emanuela Misciglia

In 70 in bici nel deserto della Libia
Pii donne che womini, dai 21 ai 57 anmi, in sella per550 km

Donatella Murtas

" MAGIONE - Nessuna competizione,
nessun limite di etd, solo persone
*normali”. Uomini e donne di varie-
gata eta, in sella a mountainbike per
550 chilometri lungo il deserto della
Libia, da sud ovest a est. Dj giorno
in bici, la notte in tenda, con escur-
sioni termiche anche di venti gradi,
sfiorando lo zero. Il tutto in una doz-
zina di giorni, anche meno conside-
rato il viaggio per partire e fornare.
La carovana si mette in moto il 25 di
febbraio. Cosa ci sia di “normale” in
un'impresa come questa, ce lo spie-
ga Emanuela Misciglia, la trainer di
fitness romana trapiantata a Magio-
ne, che nel 2002 ha portato una tren-
tina di donne, ovvio anche loro tutte
“normali®, per varie cenfinaia di
chilometri nel Sahara della Tunisia.
In sette giorni. Nasceva la prima
“Women Desert Ride”. E ora i ri-
prova, Emanuela, tarando verso I'al-
to le difficolta. Donn i 375 & 450 chi.

Desert Ride
Nella foto sopra,
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ghi fino a Mossug, La logistica ¢ stata curata da Airzoone di Pordenone.

persona “normale”. Aspetto minuto,
sormiso contagioso, una tempra di
acciaio dai modi oentili & ginroci

sa dell'Acacus con le piture preiso-
riche nascoste tra le rocee, i torrioni
da far west del Messak, le guglie co-
lorate della valle di Nalut. E poi i re-
sti di antiche foreste pietrificate, i
fossili di piceoli molluschi vissuti in
mari preistorici. Perché dovevano
esserci mari e oceani dove ora ci so-
10 le montagne, e laghi e foreste do-
Ve 0ra non rimane che sabbia” E se
la sfida faticosa di quei 550 chilo-
metri da macinare solo con due ruo-
te & tangibile, sono “i paesaggi in-
quietanti, solitari e carichi di passa-
to" ad emozionarla, Perché la sfida
di cui parla Bmanuela non & con gli
altri, non & tra vomini ¢ donne, per
far vedere chi resiste di pit, chi &
pii forte. No, la sfida & con se stessi.
Un modo per olfrepassare il perime-
tro delle cose consuete, una sorta di
immersione in un fantastico reale,
lontani da tutto. Dove si & soli con la
bici, dove si e si pensa alla
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